
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 2２年 4月 5日（月）  社会人としての心構え 

６日（火）  コミュニケーションと 

メンタルヘルス 

７日（水）  新人ビジネスマナー 

８日（木）  技能職電気一般 

９日（金）  技能職機械一般 

受講料：各日 ４，７５０円（税込） 
対 象：新入社員 及び 準ずる方 
場 所：財団法人 東予産業創造センター 
 ※ 各日での受講選択が可能です 

新居浜市大生院 2151-10 
TEL:0897-66-1111  FAX:0897-66-1112 

財団法人 東予産業創造センター 主催 

平成2２年度 

新 入 社 員 
 研修講座 



 

     日 時 ： 4 月 5 日 (月)  9:00～16:00 
 

◆ 開講メッセージ 

◆ 講義・グループワーク 
『社会における人とのつながり』 

＜休憩＞ 
 
『企業人としての常識・非常識』 

 
9:00～ 9:30 

 
 
9:30～10：30 

 

10：45～12：00 

 
東予産業創造センター    
  専務理事  片上 政明 

 

東予産業創造センター    
  専任講師  難波江 任 

昼食・休憩 12:00～13:00  

◆ 『一瞬にして企業と家庭を崩壊！ 
     交通安全に対する責任と自覚』 

＜休憩＞ 
◆ 講演 

 『あっ！ その手があったか！』 
   － 新 入 社 員 編 － 

＜休 憩＞ 

◆ レポート作成   
 『現在の自分、3 年後の自分』 

             アンケート記入 

 
 
13:00～14:00 

 
 

 
14:10～15:30 

 
 
 
 
15:40～16:00 

 

 

新居浜警察署 
   交通課長  野中 厚則 
 

ユースエンジニアリング株式会社 
   相談役 平田 利實 
 
 
東予産業創造センター    
   研究員 山岡 幸枝 

日 時：4 月 6 日 (火) 9:00～16:00  (社)日本産業カウンセラー協会   田中 節子 
 

◆ 職場のストレスと上手に付き合う方法 ストレスチェックとストレス解消法 

◆ コミュニケーションを学ぶ   自分の対人関係のくせを知る（エゴグラム分析） 

◆ 聴く能力開発 傾聴の技法で聴き上手になる 

◆ 話す能力開発 聴き手に響く表現について 

日 時：4 月７日 (水) 9:00～16:00    (有)能力開発システム研究所  木曽 千草 
 

◆ 社会人に必要な「ビジネスの基礎力」 ビジネスに必要な３つのスキルについて 
自己紹介、会社紹介で異業種交流 

◆「視覚的応対」で印象を高める 第一印象の大切さと身だしなみ 
来客対応（敬語・会話・ご案内） 

◆「聴覚的応対」で信頼感を深める 電話応対の仕方 ／ 取次ぎ方、不在時の対応 

◆ 社内コミュニケーションは自分から！ 上司へのお礼状 ／ 報告 

準備物：会社のパンフレットとご参加者様の名刺がありましたらお持ちください。 

※研修内容は事情により変更される場合がありますので、予めご了承下さい。 
 

社 会 人 と し て の 心 構 え

コミュニケーションとメンタルヘルス

ビ ジ ネ ス マ ナ ー



 
 

  日 時 ： 4 月 8 日 (木)  9:00～16:00 
 

 電気の基礎 

直流、交流、電池、電気と磁気 

モーター、発電機、変圧器、発電所、 

※研修内容は事情により変更される場合がありますので、予めご了承下さい。 
 

 
 ９：００ ～ １２：００ 

送電・配電、３相交流、電柱 

１２：００ ～ １３：００ 昼食・休憩 

１３：００ ～ １６：００ 

 
 
 
 
 電気の利用 

分電盤、３路スイッチ、照明、 

誘導加熱、誘電加熱、インバーター、 
 
 

誘導電動機の運転、電気主任技術者 

 
 

  日 時 ： 4 月 9 日 (金)  9:00～16:00 
 

 技能職に望まれる人物像 
９：００ ～ １２：００ 

図面の読み方、機械材料、機械工具 

１２：００ ～ １３：００ 昼食・休憩 

１３：００ ～ １６：００ 

 
 

 
 
 機械加工と工作機械 

コンベヤなどの産業用機械、 
 
 

生産管理・工程管理 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

技 能 職 電 気 一 般

技 能 職 機 械 一 般


